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e TITULACION OFICIAL / SEMIPRESENCIAL / PRECIO: 3000 €

DISENADO PARA: Licenciados en CAFYD, fisioterapeutas, TSAF, TSEAS, TAFAD y entrenadores
gue quieran dominar el entrenamiento funcional y la fuerza desde una base cientifica

SEDES: Valencia, Sevilla, Murcia, Madrid y Jerez de la Frontera

TU SISTEMA DE RECUPERACION DE LE§IONES
TU HERRAMIENTA DE TRANSFORMACION
Estudia a tu ritmo

Practica con intencion
Conecta con los mejores

Sougisan 2°

FORMACION DISENADA PARA LA APLICACION INMEDIATA
Estudia con la realidad: casos practicos y reales
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EVALUAR DECIDIR APLICAR MEJORAR

Analizar con precision, Elegir la mejor Intervenir con Mejorar resultados
entendiendo estrategia, disefiando seguridad, corrigiendo de los pacientes
qué falla sin dudar entrenamientos sin dudar errores rapidamente o los clientes

QUE APRENDERAS

- Analisis anatémico, biomecanico y fisiolégico por estructura corporal
» Como identificar causas directas e indirectas de las lesiones
- Diagnésticos diferenciales y programacion por fases

+ Manejo de cargas y progresiones seguras con base en la fisiologia del tejido




